
IL CORAGGIO DEL FUTURO 
 
Quando potremo tornare a fare la vita di prima, a incontrare gente, a viaggiare? Il mondo come lo 
abbiamo conosciuto potrà ancora esistere o sarà perduto per sempre? Come sarà l’esistenza domani? 
Nessuno lo sa, l’incertezza spaventa e allarma ancora di più, rendendo il futuro incerto. Ci troviamo 
spiazzati dalla mancanza di riferimenti. Dobbiamo costruircene di nuovi? Ne siamo capaci? 
Questo virus ci ha messo a nudo nel profondo. Ha mostrato le nostre fragilità, la precarietà della vita, 
l’insicurezza, la difficoltà di realizzazione personale, … . Ma ha anche stimolato la nostra capacità di 
reazione. 
Una parola che abbiamo imparato e messo in pratica è quella della CURA, cioè quel qualcosa che si 
fa nel mondo in relazione con altri. Questo periodo ci ha insegnato l’esistenza di un’altra versione di 
libertà intesa come responsabilità, solidarietà, fratellanza, condivisione, empatia, capacità di andare 
oltre il proprio interesse individuale. Una libertà “che tiene conto dell’esistenza dell’altro”. Abbiamo 
vissuto sulla nostra pelle che nell’emergenza nessuno si salva da solo. Per superare paure e momenti 
difficili, abbiamo bisogno degli altri. 
Una seconda parola che abbiamo sperimentato è la  RESILIENZA ovvero la capacità di affrontare 
positivamente gli eventi traumatici, di  affrontare le difficoltà riorganizzando la  propria vita, di 
ricostruirsi restando sensibili alle opportunità positive che la vita offre senza alienare la propria 
identità. 
Tutti, grandi e piccoli, abbiamo imparato che il coraggio si impara giorno dopo giorno e la paura è 
necessaria per imparare il coraggio. Allenarsi alla vita significa affrontare ciò che ti trovi davanti. 
Familiarmente, giunto ormai alla sesta edizione, ci  invita  a riflettere sull'importanza di pensare con 
coraggio al futuro senza dimenticare la dolorosa esperienza della pandemia che ha stravolto la nostra 
quotidianità. Durante questa settimana, attraverso incontri e conferenze, cercheremo di coltivare un 
po’ di speranza e fiducia perché abbiamo tutti bisogno di tornare ad emozionarci per una causa. 
Celebreremo inoltre il decennale del “Centro Anck’io”, diventato punto di riferimento per le famiglie 
nonché apprezzato luogo d’incontro, di scambio d’ esperienze  e di sostegno alla relazione genitore – 
figlio. 
 
Il programma della manifestazione sarà il seguente: 
 Lunedì 10 Maggio 2021 
ore 20,30 – diretta streaming 
Incontro dal titolo “L'arte della cura: un capolavoro di Tintoretto” a cura di Ester Brunet e don 
Antonio Scattolini. 
 
Martedì 11 Maggio 2021 
Biblioteca Comunale – ore 20,30 – in presenza su prenotazione in base ai DPCM e in diretta 
streaming 
Incontro dal titolo “Apprendere al tempo del Covid tra esperienze e attese” con la psicoterapeuta 
dott.ssa Maria Lorena Turrina e la dott.ssa Marzia Marangoni 
 
Mercoledì 12 Maggio 2021 
ore 20,30 – diretta streaming 
Incontro dal titolo “Non è una parentesi: oltre il Covid19” con Monsignor Derio Olivero, 
Vescovo di Pinerolo (TO) e don Antonio Scattolini 
 
Giovedì 13 Maggio 2021 



ore 16,00 – diretta streaming 
La scrittrice Dacia Maraini presenterà il suo ultimo libro “La scuola ci salverà”. Interverranno il  
Prof. Stefano Quaglia Preside dell'Istituto “Lavinia Mondin” di Verona e il Prof. Nicolò Brenzoni. 
In collaborazione con la Libreria Jolly. 
 
Lunedì 17 Maggio 2021 
Online su piattaforma meet/zoom – ore 20,30 
Incontro dal titolo “Cos’è l’affido e chi accoglie … io potrei?” a cura del Centro Affido di 
Bussolengo e delle associazioni del territorio. 

 
Martedì 18 Maggio 2021 
ore 20,30 – diretta streaming 
Lo scrittore Marco Balzano presenterà il suo ultimo libro “Quando tornerò”. Modera la 
psicoterapeuta dott.ssa Maria Lorena Turrina. In collaborazione con il Comitato Biblioteca e il 
Circolo Lettori. 
 
Mercoledì 19 Maggio 2021 
ore 20,30 – diretta streaming 
Incontro con il medico e psicoterapeuta dott. Alberto Pellai dal titolo “Oltre la tempesta. La 
fatica oggi. Il domani ci aspetta. Il coraggio si impara”. Modera il giornalista Roberto Zoppi. 
 
20 maggio 2021 – giovedì 
In diretta dagli studi di Radio Adige TV - Canale 640 del digitale terrestre – ore 20,30 
Dibattito a più voci “Il coraggio del futuro” interverranno: Madre Miriam Campisi - 
Canossiana, prof. Mauro Pavoni - Preside Ist. Seghetti, dott.ssa Catia Zambon -  Pres Agesc 
Verona, Dott.ssa Stefania Zuccolotto - Pres. AIV Villafranca  e l’assessore Nicola Terilli. 
Modera Matteo Scolari Dir. Verona Network. 

 
Sabato 22 Maggi 2021 
Castello Scaligero al mattino convegno su prenotazione per i “10 anni del centro famiglie “Centro 
Anck’io” interverrà la prof.ssa Paola Milani. 
Nel pomeriggio ci saranno il Ludobus (a cura della coop. Hermete), laboratori creativi e giochi per 
le famiglie, bambini e ragazzi a cura della coop. Albero. 
 
Martedì 25 Maggio 2021 
Sala Alida Ferrarini – ore 20,30 – in presenza su prenotazione in base ai DPCM e in diretta 
streaming 
Incontro con lo psichiatra Paolo Crepet che presenterà il suo nuovo libro “Oltre la tempesta”. 
 
 
 
 
Mercoledì 26 Maggio 2021 



ore 20,30 – diretta streaming 
Lo scrittore Matteo Bussola presenterà il suo ultimo libro “Viola e il blu”. Dialogherà insieme 
a Mariangela Tarì autrice del libro “Il precipizio dell’amore”. In collaborazione con la 
Libreria Jolly. 
 
Giovedì 27 Maggio 2021 
ore 20,30 – diretta streaming 
Incontro con il medico e psicoterapeuta dott. Alberto Pellai e la psicopedagogista dott.ssa 
Barbara Tamborini dal titolo “L’età dello tsunami, nello tsunami del covid. Sfide educative. Sfide 
evolutive”. Modera il giornalista Roberto Zoppi. 
 

Venerdì 28 Maggio 2021 
ore 20,30 – diretta streaming 
Il giornalista e direttore di Rai News 24 Andrea Vianello presenterà il suo ultimo libro “Ogni 
parola che sapevo”. Dialogheranno con lui l’assessore Nicola Terilli e il giornalista Raffaele 
Tomelleri. 
In collaborazione con la libreria Jolly. 
 
Si ringraziano per il fondamentale sostegno accordatoci: Publigas, Ecodem e I-point, Alitrans, 
Martinelli Supermercati, Vianello Assicurazioni, Tangram, Cooperativa L'Albero, Venplast, 
Dentalcoop. 
 
 
Che Familiarmente sia! 
 
 


